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Cancerul de sange nu asteapta.

La fiecare trei minute, undeva in lume, cineva primeste un diagnostic de cancer de sange. in
Romania, multi dintre acesti oameni afla in stadii avansate — pentru ca simptomele au trecut neobservate,
pentru cd analizele potrivite nu au fost facute la timp sau pentru ca tratamentul la care aveau dreptul era,
pe hartie, aprobat in Europa, dar in fapt inaccesibil in lor. Federatia Asociatiilor Bolnavilor de Cancer
din Romania (FABC) alaturi de Registrul National al Donatorilor Voluntari de Celule Stem
Hematopoietice aduc aceasta realitate in fata tuturor.

Leucemia, limfomul si mielomul multiplu sunt boli tratabile, uneori vindecabile — daca sunt prinse la timp
si dacd pacientul are acces real la terapie. Specialistii estimeaza cd numarul cazurilor reale de leucemie
limfocitara cronica din Romania depaseste de cateva ori cifrele oficiale — un semn clar ca diagnosticarea
tarzie nu este exceptia, ci regula. Intre timp, pacientii romani asteapta in medie peste doi ani pentru ca un
medicament aprobat la Bruxelles sau Berlin s3 fie disponibil si la Bucuresti.

Flecare zi de intarziere in accesul la tratament inseamnd o inrdutatire pentru pacient, Nu cerem
privilegii — cerem ca pacientul roman sd aiba aceeasi sansa ca cel din Franta sau Germania.” —
Cezar Irimia, presedinte FABC

Un prim pas, concret si la indemana oricarui pacient, este hemoleucograma completa — o analiza de
bazd, care ofera indicii esentiale despre starea celulelor sanguine. Pentru depistarea mielomului multiplu,
electroforeza proteinelor serice este oblitatorie — dar in prezent nu este decontata in programele de
screening. Oboseala persistenta, transpiratiile nocturne, ganglionii mariti sau scaderea neintentionata in
greutate sunt semnale care nu trebuie ignorate. Un control anual, cu analizele potrivite, poate face
diferenta.

Tot Tn cadrul conferintei, FABC lanseaza in platforma iMedico, cu doua instrumente dedicate pacientilor
hematologici: HemaPath — un navigator educational interactiv, de la diagnostic la tratament — si
Jurnalul Hematologic cu suport AI, un companion digital de monitorizare si educatie personalizata.
Sunt instrumente construite pornind de la experienta reala a pacientilor, pentru ca informatia corecta sa fie
accesibild Tn orice moment al parcursului bolii.

Pentru o parte dintre acesti pacienti, transplantul de celule stem hematopoietice de la un donator
neinrudit ramane singura optiune curativa. Registrul National numara astazi peste 112.000 de donatori
voluntari — un numdr in crestere, dar inca insuficient raportat la nevoile reale.

Desi Romania este conectatad la o retea mondiald de 46 de milioane de donatori de celule stem
hematopoietice potentiali, neinruditi, probabilitatea de a gasi un donator creste exponential atunci cand
cautam in aceeasi zona geografica si etnica.

Peste 600 de romani au fost salvati pand acum prin transplant de celule stem hematopoietice, marea
majoritate cu celule stem de la donatori din strdindtate!
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Nu cautam super-eroi. Cautam oameni care inteleg ca un simplu ,,DA” spus la momentul potrivit
poate scrie o poveste noud pentru un pacient aflat la greu. Inscrierea in Registru este gestul suprem
de umanitate.” — Dr. Traian Laurian Arghisan, Director General RNDVCSH

Orice persoana sanatoasd, cu varsta intre 18 si 45 de ani, se poate inscrie online la registru-celule-
stem.ro, sunand la 021 201 88 00 sau scriind la office@rndvcsh.ro. Un formular. O proba biologica.
O viata salvata.

Evenimentul este organizat de FABC in parteneriat cu Registrul National al Donatorilor Voluntari de Celule
Stem Hematopoietice, cu sprijinul AstraZeneca, Bristol Myers Squibb, Johnson & Johnson, Novartis si Pfizer.

Despre FABC: Federatia Asociatiilor Bolnavilor de Cancer reprezintd interesele pacientilor oncologici din
Romania, militdnd pentru acces egal la tratament si diagnostic precoce.

Despre RNDVCSH: Institutie aflata in subordinea Ministerului Sanatatii, responsabila cu gestionarea bazei
de date a donatorilor neinruditi voluntari de celule stem hematopoietice.
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