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INFORMATII SUPLIMENTARE

Stiati ca?

Mai putin de 30% dintre pacientii diagnosticati cu cancere de sange (leucemii, limfoame sau
mieloame) au un donator compatibil in familie.

Pentru unul din trei pacienti romani care au nevoie de transplant de celule stem hematopoietice de
la un donator neinrudit, nu gasim un donator compatibil, iar speranta lor la o viata normala scade cu
fiecare recadere a bolii

Cresterea numarului donatorilor Tnscrisi Tn Registrul din Romania, din toate zonele tarii, creste sansa
de a salva mai multi pacienti care sufera de cancer de sange sau alte boli hematologice severe.
Pentru pacientii care provin dintr-o minoritate etnicd, numaiin 20% din cazuri se identifica un donator
compatibil.

Sansa de a gasi un donator compatibil, pentru cei 30% dintre pacientii pentru care nu exista donatori
compatibili niciunde Tn Registrele internationale, este ca peste 5% din populatia Romaniei sa se inscrie
in RNDVCSH.

n tdri precum Germania, Israel sau Cipru, peste 10% din populatie este inscrisd in Registrul donatorilor
de celule stem hematopoietice.

0,5% din populatia lumii este Tnscrisa in registrele donatorilor de celule stem hematopoietice.
RNDVCSH este interconectat cu registre ale donatorilor de celule stem hematopoietice din alte 61 de
tari, de pe toate continentele, care impreuna numara peste 40 milioane de donatori voluntari de
celule stem hematopoietice.

Pentru 8% din pacientii din intreaga lume care au nevoie de un transplant, nu s-a gasit donator.

Sute de mii dintre donatorii potentiali Tnscrisi in registrele internationale au donat celule stem
hematopoietice pentru pacienti neinruditi, dintre care aproape 42.000 au donat in anul 2021.
Asociatia Mondiala a Donatorilor de Maduva, din care face parte si Registrul din Romania, lucreaza
spre o standardizare globala prin programul de acreditare al tuturor registrelor care furnizeaza celule
stem hematopoietice pentru pacientii care au nevoie de un transplant. Programul de acreditare
asigurd sanatatea si bundstarea donatorilor si celule stem hematopoietice de Tnalta calitate pentru

pacientii din intreaga lume.
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Ce inseamna sa fii inscris in Registru:

= (QOdata inscrisd ca potential donator de celule stem hematopoietice, o persoana asteapta pentru a
salva o viata.

= 1din 200 de persoane inscrise va fi contactata pentru a verifica potrivirea cu un pacient, iar 1 din 800
de persoane va dona celule stem hematopoietice pentru un pacient compatibil.

= Este posibil ca dupa inscrierea in Registru, un donator potential sa nu fie niciodata sunat, dar daca
este sunat, exista sansa sa fie singura/ul care poate salva viata pacientului.

= Cu cat se inregistreaza mai multe persoane, cu atat sunt mai mari sansele pentru pacientii care

asteapta salvarea vietii. De aceea, fiecare inregistrare conteaza atat de mult!
Ce se intampla cu probele de sange sau probele recoltate din mucoasa obrajilor?

= Laboratorul analizeaza tipul de tesut: celulele pielii sunt testate pentru markerii de tesut HLA.

= HLA = Antigene Leucocitare Umane sau caracteristicile celulelor albe din sange uman. Acesti markeri
de proteine se gasesc pe majoritatea celulelor din organism.

= Existd o mare diversitate de HLA, iar probele sunt testate pentru pana la 12 caracteristici.

= Sistemul imunitar utilizeaza markerii HLA pentru a determina care celule apartin corpului si care nu.

=  Cele maibune rezultate ale transplantului sunt atunci cand pacientul si donatorul HLA seamana foarte
mult (peste 90%).

= (Qdata ce au fost identificati markerii HLA, tipul tesutului este introdus in Registru - "lista de salvare"
- dupa ce se atribuie un numar de identificare unic si anonim. Baza de date este legata de registrele

internationale si pot fi cautati donatori compatibili pentru orice pacient din intreaga lume.
Tratamentul cancerului de sange

= Toate celulele sanguine fsi au originea in maduva osoasa din acelasi tip de celule, numite celule stem
hematopoietice.

= Un transplant de celule stem hematopoietice (recoltate din sange sau din maduva osoasd) poate
inlocui un sistem imunitar deteriorat la o persoana cu cancer de sange - dar numai daca tipul de tesut
al donatorului se potriveste.

=  Pentru multe persoane cu cancer de sange, un transplant este ultima lor sansa de viata.

= Un transplant functioneaza luand celule stem din sange de la un donator sanatos si oferindu-le cuiva
cu cancer de sange sau cu alta boala grava a sangelui.

=  Donatorul si pacientul trebuie sa aiba acelasi tip de tesut. Deoarece exista milioane de combinatii

diferite, gasirea unei potriviri este foarte complicata.
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