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8  PASI 

1. Mobilizarea 2. Recolta 3. Produsul celular 

4. Crioprezervarea 5. Dezghetarea 6. Administrarea 

Grefarea 

(8-16 zile) 
HDT 

7. Ingrijirea pacientului 

8. Monitorizarea pe termen lung 

-Boala de baza 

-Imunitatea 

-Complicatii tardive 

-Boala de grefa 

>10 CD34+/l 5 x10 6/kgc 

Freezing (-1oC/min) 

DMSO 10% 



Primul pas 

 - gasirea donatorului compatibil cu pacientul (testarile de 
verificare, consimtamantul final) 

- evaluarea finala in vederea donarii de CSH 

- este luat in evidenta Centrului de Prelevare si isi alege 
modalitatea de donare: 

 

 

 

 

Celule stem din sange                                  Celule stem din maduva 



Pasul doi: recoltarea 

• In functie de metoda de recoltare aleasa de 
donator se face fie: 

– afereza (celule stem din sangele periferic) 

– recolta din maduva 



Pentru “mobilizarea” celulelor stem din maduva in 
sange : tratament cu factori de crestere (2 injectii 
subcutanate/zi timp de 4 zile). 

In ziua a 5-a se dozeaza celulele stem din sange si 
daca sunt peste 20/micl se considera ca se poate 
recolta. 

Se monteaza cateter pe vena femurala (daca nu 
putem avea abord venos bun). 

• personalul trebuie sa explice toate efectele tratamentului si sa raspunda la 
toate intrebarile donatorului 

 

Celule stem din sange 



Afereza 

• Reprezinta colectarea 
celulelor stem din 
sangele periferic cu 
ajutorul unui separator 
celular in flux continuu 
(COBE SPECTRA sau 
OPTIA SPECTRA)  







Celule stem din maduva 

• Recoltarea prin punctionari multiple la nivelul crestelor iliace 
ale donatorului sub anestezie generala 



Pasul trei si patru: 
crioprezervarea si stocarea 

• Tehnicile de crioprezervare permit stocarea grefonului celular 
(cu pastrarea viabilitatii) pe termen lung 

• Prin adaos de solutie crioprotectoare (DMSO) la o 
concentratie finala de 10% 

• Ulterior se efectueaza congelare cu rata programata (scaderea 
controlata a temperaturii) 

• Stocare in vapori de azot la -196 ºC 



Pasul cinci: dezghetarea 

• Poate fi cu sau fara 
spalare 

• Cel mai frecvent este 
fara spalare: in baie de 
apa la 37°C prin 
miscari fine pana la 
dezghetare completa 



Pasul sase: administrarea 

• Intravenos printr-un 
cateter in 10-15 min. 

• Premedicatie – pentru a 
preveni anafilaxia 

 




